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Manual de usuario



Componentes:

1. Soporte de pared con dos poleas,
c6d. 079456.

2. Asa de Glison de varilla cromada,
cdd. 501682.

3. Barbuquejo en simil-piel
almohadillado, c6d. 501683.

4. Cuerda de Nylén 6 mm (2 m),
c6d. 080080.

5. Gancho forma S, céd. 079260.

6. Sacos de diferentes pesos (1, 2y
5 kg) en simil-piel, cod
501559/60/63.

7. Taco Fisher & 10 (2 unid).

8. Tirafondos & 7x70 (2 unid).

Instrucciones de instalacion:

= El equipo de traccion debe montarse en paredes de ladrillo utilizando los tirafondos y
tacos que se suministran con el aparato. Si la pared no es de ladrillo se debe utilizar

un material de anclaje adecuado a la pared (no incluido).
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Indicaciones:

= Artrosis.
= Cervicobraquialgias.
= Procesos inflamatorios que provoquen contractura muscular.
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Una vez fijado el
soporte en la pared
coloque el brazo tal y
como se indica en la
figura. Por ultimo
apriete el mando para
inmovilizar el brazo

Instrucciones de uso:

Anudar el asa de Glison al extremo

Anudar el gancho de la cuerda

en forma de “S”

en un extremo de <

la cuerda de
nylon

B Colocar el barbuquejo de manera
L que se realice un apoyo cervico-
rd occipital

El paciente se debe sentar en una
silla frente a la pared, con la
— espalda recta. La traccion se
realiza en un angulo aproximado
de 60° con la cabeza en ligera
flexion
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Colocar un saco
en el gancho en
forma de “S”
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= Aumentar pesos y tiempos progresivamente segun criterio del médico. Se recomiendan
sistemas progresivos incrementales, comenzando con 5-6 minutos e incrementando a
razon de 2 minutos mas para sucesivas sesiones, y al ritmo de 1-2.5 kg por sesion o cada
dos sesiones. La duracién media de las sesiones debe ser de 15-30 minutos con una
frecuencia minima de 2-3 veces por semana.

Efectos secundarios:
En algunas ocasiones el equipo de traccion cervical puede ocasionar:

= Intolerancia dolorosa en la articulacion temporomandibular y bruxismo.

= Discreta hipotension arterial tras una sesién, asi como vértigos y acufenos.

Advertencias:

= Algunos materiales del equipo son NO ignifugos por lo que se recomienda no utilizarlo en
ambientes con excesivo calor, fuego o radiaciones.

= Para evitar el riesgo de atraparse los dedos o las manos, no toque el aparato mientras se
esté utilizando.

= Se deben revisar regularmente los componentes del equipo, en caso de desgaste excesivo
(sobre todo la cuerda de nylon) se deben reemplazar.

Mantenimiento:

= Se recomienda una limpieza periddica (diaria 0 semanal) del aparato con un pafio humedo
utilizando agua o un liquido limpiador casero no abrasivo.

Descripcion Técnica:

= Base en madera de Haya barnizada y soporte de acero pintado epoxy (ral 7035) con dos
poleas de nylon.

Clasificacion: Clase |, no estéril, sin funcion de medicion. Este producto cumple con los
requisitos del Reglamento (UE) 2017/745 por la que se regulan los productos sanitarios.

Asistencia Técnica: En caso de averia o fallo debe ponerse en contacto con Prim S.A.
indicando el cddigo, descripcién y n° de lote del aparato.

Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe comunicarse al fabricante y a la
autoridad componente del Estado miembro en el que estén establecidos el usuario y/o el
paciente.



